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 【廉政寄语】
贪：肆意攫取“金钱”(贝)，只为了“今”天的享受，哪计明天的后果。
【廉政文化】
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【廉政阅读1】 新华社:政府过紧日子 群众过好日子
来源：新华社 发布时间：2013-12-31 06:22
　　中办、国办近日印发《关于务实节俭做好元旦春节期间有关工作的通知》，中央纪委下发《关于加强监督执纪问责确保务实节俭过节的通知》，再次彰显中央对民生的关心和遏制腐败浪费的决心。

　　困难群众的帮扶、食品供应的保障、市场价格的稳定、春运交通的协调……两节期间，政府要做的事集中而繁杂，每一项都事关国计民生。各级政府不仅需“站好岗”，还得“加把力”。

　　从以往的经验来看，过节往往是一些职能部门职责缺位和腐败浪费多发期。习俗掩护下，一些地方机关单位无视职责和百姓需要，忙着评奖、联欢、发福利；一些领导干部办公室里不见人，忙着宴请、送礼、拉关系。歌舞升平中，吃吃喝喝贪图享受者有之，拉拢人脉跑官要官者有之，疲于应酬怨声载道者有之。这些不正之风严重影响政府形象。“一支烟一斤油，一瓶酒一头牛，一顿饭一栋楼”，广为流传的顺口溜道出了群众对铺张浪费现象的深恶痛绝。

　　政府过紧日子，群众才能过好日子。这里所说的“紧”不仅指节省公家财物，还有各级干部履行职责之紧。如果各级领导干部都能远离奢靡浪费，简朴节俭过两节，想必会释放不少精力去抓节日期间的物资供应、食品安全、文化活动、安全生产等，让群众过节更热闹、更安全、更舒心。

　　我国还有数以亿计的贫困人口，还有不少家庭在为吃什么、穿什么、怎么过节发愁。好干部应当看得到灯火阑珊外的清冷，想得到困难群众的忧愁，简朴过节，用节省下来的钱为困难群众雪中送炭，用心倾听困难群众的呼声，帮助他们脱贫致富。

　　事实上，党的十八大以来，无论是停建楼堂馆所、清理公车公房还是严禁公款吃喝、公款旅游、公款购买赠送年货节礼，都是在践行党的宗旨，努力打造廉洁政府、节约型政府。期待各地认真落实中央精神，让即将到来的元旦、春节风清气正、欢乐祥和。（记者 付昊苏 王贤）

【廉政阅读2】  品茶悟廉
作为中国“国饮”，其蕴含的茶文化源远流长，它通过赏茶、沏茶、品茶、悟茶等一系列环节同传统文化相融合，逐渐形成的一种带有鲜明中国文化特色的文化观。这其中茶德是茶文化的核心内容。

    茶德崇尚俭朴（赏茶）。一日三餐，粗茶淡饭，待客以礼，清茶一杯，俭而不奢是茶的最基本，也是最原始的内涵。陆羽在《茶经》中就写道：“茶为饮，最宜精行俭德之人”。 流传至今，这种朴素的精神传统散发出更加灿烂、迷人的光辉。然而现在市场上出现的所谓“天价”茶，忘却了茶的基本意义，却成了争相攀比奢侈的载体，滋生腐败的温床。要知道，天价茶叶是泡不出清廉之香、俭朴之味的。

   茶德崇尚廉洁（沏茶）。“以茶养廉”一直是明智人士优良的廉洁传统，“一杯清茶问今古，两袖清风为苍生”、“茗溢芳醇满天地，人修廉洁和乾坤”、“历尽艰辛成极品，自甘恬淡散清香”等都是古人在品茶中总结的廉洁格言和警句。茶之清廉，还在于茶不与脏、臭、污为伍，水是茶的亲密挚友，古人沏好茶，讲究的是用清净无污的山间泉水，这与茶得清洁本质相得益彰。

    茶德崇尚奋斗（品茶）。茶，叶苦味甘，唯有经历苦涩的回味，方能品到茶之甘甜，这是茶中滋味，又何尝不是人生滋味。人生的历练就如品茶，先苦后甜、苦尽甘来。我们反思幸福的不易，更应珍惜眼前的一切，发扬艰苦奋斗、自强不息的“品茶”精神。

    茶德崇尚平静（悟茶）。茶树取的是天地间的灵气，作为自然界的灵长，人类品茶，有提神醒脑、醒身去毒、醒酒去昏之功效，能让人平心静气、淡定从容，是身心与自然的融合，物质与精神的统一，正所谓闹者饮酒、静中品茶。

俭朴、廉洁、奋斗、平静的茶德与廉政文化是息息相关的，茶为国饮，廉为人本，廉从来不是仅仅针对领导干部的特殊要求，而是为人处世之本，修身养性之道，一个不廉之人，谈何修身，更别为政行权了。
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