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镜子面前的思考

                              ————廉政教育有感

    根据市油田公司纪委的安排，8月29日我院中层以上全体干部集体到克拉玛依市廉政教育基地接受廉政教育。由于学院离市区较远，为了节约经费而又不影响工作，且当晚还要返回独山子，学院纪委安排中午十三点由学院统一乘车出发，这样能赶在十六点时到达市区。因大家在车上午休，刚下车时多数人是两眼惺松，睡意难消。稍候休整，大家准时进入教育基地大厅，首先应入眼帘的是毛泽东主席的手书“拒腐蚀，永不沾”，大家为之一振，睡意全无。随着学习的深入，一些往事也涌上心头。

记得二十多年前孩子还小时，有时候带孩子去公园玩，必到之处就是离公园不远的“哈哈镜室”。哈哈镜室进门一般放置的是一面正镜，照出的是进镜室人的全貌，走进镜室后各种各样的“怪人”就出现了，有的是“瘦高”，有的是“胖墩”，有的是耳朵“肥大”，有的是鼻子“老长”，还有的是嘴巴“撕裂”、眼睛“歪斜”。总的是人身变态，五官不正、神已不在。因孩子小，不懂得镜子的凸凹原理，只是一笑了之，感到好玩。这只是一种物理现象的反映，但在繁杂纷飞的人世间，各种人的变态可就不那么简单了，廉政教育基地中的“芸芸众生”不就是如此吗？

这次廉政教育活动虽然时间短，但内容十分丰富，不论是文字图像，还是声电影视，说的是身边的事，听的是身边的声，看的是身边的人，显示了市委，纪委及领导们的初衷和匠心。再通过讲解员蘸满情怀的讲解，使大家在克拉玛依的历史变革及诗意中充了电，得到了正能量。同时也在反面教材中吸取了教训和反思，可以说是感受至深，教育无穷，受益良多。

已在全国开展的党的群众路线教育实践活动，是以习近平总书记为首的党中央根据新的世情、国情和党情，在全体党员干部中进行的一次正面教育，其十二字的总体要求就是“照镜子，正衣冠，洗洗澡，治治病”。历史是一面镜子，我们生活的今天也会变成历史。前人们能在“没有草，没有水，连鸟儿也不飞”的戈壁荒滩上建成了现在美丽、富饶的克拉玛依，让我们在这面镜子中吸取力量。更高品质的诗意克拉玛依建设大幕已经拉开，历史正等待着我们这一代人去继续创造。今天终究也会变成镜子，镜子中的你、我、还有他会是怎样？留给了我们无限的遐想。

培养人材，科学研究，服务社会是我国高等教育的三大历史任务，现在又提出了国际交流合作的新任务。克拉玛依职业技术学院因克拉玛依油田而生，建校近六十年来，为国家、为油田培养了近四万多优秀毕业生，其中多数都在克拉玛依这块热土上工作，为克拉玛依市的发展做出了应有的贡献，被誉为克拉玛依的“黄埔军校”。

新的形势下，市委、市政府将学院确定为“世界石油城”建设的六大基地之一，而且还要举办更高层次的高等教育，这在学院办学的历史上是从未有过的，作为克拉玛依仅有的一所国民高等教育院校，我们有义不容辞的责任。学院一定本着“办好一所学校，造福一方人民，教好一名孩子，幸福一个家庭”的指导思想，不辜负市委、市政府及广大人民群众的 众望 ，为“世界石油城”建设培养、聚集正能量，继续创造属于自己的辉煌历史。

彭建春

树廉洁之心  行廉洁之事  做廉洁之人
       -----赴克拉玛依市廉政教育基地观后感

克拉玛依职业技术学院   付梅莉
为了贯彻落实党的十八大对反腐倡廉提出的新部署和新要求，不断加强党员干部反腐倡廉教育,加强岗位廉政风险教育，增强廉政教育成效。2013年8月29日下午，学院纪委组织全体中层干部到克拉玛依市廉政教育基地参观学习、接受教育。参观中我认真听取讲解员讲解和观看了由“中国共产党的反腐倡廉制度建设历程”、“ 油城反腐倡廉实践与探索”、“ 违纪违法警示案例”、“克拉玛依创业历程片”、“前车之覆，后车之鉴”等版块组成的教育展示厅。讲解员深入浅出地讲解以及真实鲜活的案例、图文并茂的说明，使我们在情感上产生了共鸣、心灵上受到了震撼、思想上得到了警示。特别是警示片中播放的因贪欲之害走上犯罪道路的在押服刑人员现身说法，更是让在场的人感触万千，印象深刻。
通过这次活动，我深刻认识到：作为一名领导干部，一定要不断强化廉洁自律意识，从“小节”做起，学会自我约束，坚持做到自尊、自爱、自洁、自警、自控，并不断加强自己的世界观、人生观的改造，时刻牢记党的反腐纪律。只有学会自我约束，思想境界才会高一分，道德水平才会长一分，工作起来才会脚踏实地，勤勤恳恳、兢兢业业。整个参观活动，我感受颇深，启发很大。具体心得体会如下：

一、通过参观,提高了党员干部及我们的思想政治素质,增强了拒腐防变能力,使我们树立了正确的世界观,人生观,价值观,权利观！在物欲横流的当今社会,人们无利而不往,少数干部的放任自流,给国家和人民造成了巨大的财产流失,同时也带坏了一批干部,从而形成了不良的社会风气,《中国共产党党员领导干部廉洁从政若干准则》颁布,这有力的说明了我们党有决心有信心把反腐倡廉工作抓紧抓好。我应做到认认真真的学,扎扎实实地学 ,在工作中切实找到切入点,并做到学以致用。

二、就我校而言，是一个培养石油石化高技能人才的摇篮，我们每个人都是主人翁，都是人类灵魂的工程师，这样环境和岗位越发要求了自身素质与意识的综合考验。所以在工作中,我将筑牢反腐防线,吸取他人教训,防患于未然,坚持防微杜渐,时刻为自己敲醒警钟,要明白自己该"做什么",不该"做什么", 强化自律意识；构筑廉洁从政的警示防线,是对每个党员干部和老师们的考验，在今后的工作中我将对所负责的教学部门开展一系列反腐倡廉的警示教育,增强全体党员的党纪法规 ,使每位老师的廉洁自律意识明显提高,使廉政工作贯穿于整个教育教学工作中。

三、通过参观,我们更深切体会到了立党为公,执政为民，以人为本的必要性,把"三个代表"的重要思想和科学发展观要求做为自己的工作实践准则,时刻跟人民群众联系在一起,结合自己的工作实际,做谦虚朴实,严于律己,廉洁奉公的表率,在生活中,我的人生格言是:老老实实做人,踏踏实实做事。始终保持奋发进取的精神状态,真正筑牢拒腐防变的思想道德防线。

四、要安于清贫，耐得住寂寞，在任何时候都要保持高尚情操。部分党员干部走上犯罪道路的原因之三：他们在生活上爱慕虚荣，讲究吃喝，不安于过清贫的日子，看见别人“富”了眼就红，忘记了我党“勤俭节约、艰苦奋斗”的优良传统，不看社会的正面，认为社会的负面才是真实，于是利用手中的权力，大势捞取好处，长期下去，只得从受人尊敬的领导干部蜕变成人民的罪人，不仅葬送了自己的美好人生，也有损了领导干部的形象。
    作为一名共产党员要树立正确的世界观、人生观和价值观，必须坚定共产主义信念，始终坚持全心全意为人民服务的根本宗旨；而作为一名党员教师，我们工作的目的是教书育人、服务育人，更要在各个方面做好表率 ，就应该无私地把知识传授给给每一位学生，维护自己的学生，并关爱他们，以自己高尚的品行为学生树立起榜样。以上是我在参观后的所思所想，一点感悟及体会。让我们携手共进,在自己平凡的工作岗位中深入学习科学发展观,让廉政之风盛行, 唯有这样，才能在教师这一平凡的岗位上培养出更多更好的学生，为学校的发展乃至新疆职业教育的发展奉献自己绵薄之力！
参观克拉玛依市廉政教育基地之行有感

邰德育
8月29日，学院组织中层干部去克拉玛依市廉政教育基地参观学习，这次学习对我的触动很大，特别有两个人引起了我的关注。一个是市局机关原会计干部朱秀兰。这个人我认识，在工作中也有过接触。她人长得端庄，待人也和气。有一次，我因工作关系进机关去她那里办事。事情办得很顺利，领走时她还送了一件小礼物给我，这件事让我印象很深刻。后来不知什么时候从局里传来消息说她因经济问题被拘、被捕、被判刑，而且被判的刑很重，至于其它的就不得而知了。直到这次，经过参观我才知道她贪污666.7万元，被判了死缓。对于这样的结果我确实感到意外。另一个案例则是关于王亚飞的。这个人的事情是发生在我校，我们身边的。他给我的印象是一说一笑，人也不错，在学校担任团委副书记。他的工作是为贫困生发放国家助学金，不想他却动了手脚大着胆子动了不该动的“奶酪”，贪污70万元，丢官坐牢要吃9年的窝窝头。此外，参观过程中还有一个叫阿不拉的副厅级干部，我跟他只有过一次接触。那是他来我校，我负责接待，感觉他人官气十足，派头十足，前呼后拥的。按照以往，像我们院办主任一级的，还能上桌劝酒、敬酒，帮领导一点腔，碰到“不讲理”的主宾，非要把我们这些不该上桌而上桌的人多灌几杯助兴。这一次正当我有几分庆幸，但又因失去一次与大人物同席的机会有些许失望时，院领导突然匆匆离席出来找我，面带愠色、语含质问地说：“谁让你点的烤肉？”“我呀！”我见领导如此问便有些着急：“我想，是少数民族干部，点烤肉不是正好吗？”领导说：“好什么？阿局长说我们这的烤肉不行，快想办法补救一下。”情急之下，我说：“那只有去市场烤肉摊上想办法了。”领导同意后我要来值班车，去一公里外阿不力孜烤肉摊上，跟烤肉师傅说市局里来的少数民族大干部要吃烤肉，我急匆匆的买回40串烤肉补场救急，为阿大局长享用。直到新的烤肉上桌，待主门外的我仍心怀忐忑，懊恼不已。

以上所说的3个人，多少都和我有过工作上的来往，可见官场的腐败已到何种规模了。从市局一等一的领导，到同级工会一个官不大的科级干

部，再到本单位一个十分年轻的副科级团委书记，人们是怎么了？进入2013年，仅仅过去不到9个月的时间，就有9名省部级干部被查处。重庆薄、王大案、中石油高层窝案，官宦贪腐重重、目不暇接，重镇大吏、央企高管纷纷落马，虽感觉中央政府决心可昭，却担心一众官员贪途前赴后继，廉政大事根本好转似无天日。在回来的车上，说到这些，连组织者也感只是体制内反腐，怕是不够，还必须凭借社会力量，或以社会力量为主。我的老妈常说，自己的刀削不了自己的把。当下的中国还是以传统的人情社会为主，而非一个完全依靠规章治理的国度，是一个在向法治前进过渡中的国家。在现实当中，人情关系还是要比制度强些，而制度究竟有多少靠得住，指的上，如果你是此山中之人，当是感触良多，就更别说是体验和亲身经历了。如此，反贪腐岂是“自律”两个字可以解决的。同乡、同学、同事、战友、同僚、同行、同系统、同党派构成了一个以“共同利益”为基础的、错综复杂的人情关系大网，一损俱损、一荣俱荣、党同伐异、互为狼狈，互有借助，实在是通过机体自洁、自律、不能毕其功于一役、奏全功全效的。我想，党内的有识之士应该对此有清醒的认识。

同时，我也认为，通过组织内的规章制度来预防和治理腐败是必须和必要的，对此，习总书记就任以来，所查处的一系列大案要案、高官显贵，已经彰显了党中央的反腐决心。党自身清除和预防腐败，是关系到党生死存亡的关键。每个党员必须积极响应，认真执行，保证党有一个健康机体，建设好国家，造福于民，让中华人民共和国的每一位公民都过上民主、富裕、平等、自由的美好生活。
参观廉政教育基地心得体会
                            郑志刚
按照组织安排，学院中层干部去克拉玛依廉政教育基地观看了“反腐倡廉警示教育展览”，目睹展板上的图片资料，看到有些党员干部在个人欲望的驱使下逐步淡漠了法制观念，在权力关、金钱关、美色关面前丧失原则，置党多年的培养教育于不顾，利用职务之便做出有悖于共产党员、人民公仆的原则和宗旨的事情，最终身败名裂，甚至是以生命为代价。我深刻感受到了在当今社会进行反腐倡廉的必要性，通过观看这些腐败分子的典型事例，觉得我们要从中吸取教训，
引以为戒，要加强自身的思想作风建设，廉洁自律，遵章守纪。具体心得体会如下：
一、通过观看反腐倡廉图片展览活动，提高了党员的思想政治素质，增强了拒腐防变能力，促使党员干部树立正确的世界观、人生观、价值观、权利观。
在物欲横流的当今社会，人们无利不往来，少数党员干部放任自流，给国家和人民造成了巨大的财产流失，同时也带坏了一批干部，从而形成了不良的社会风气，在整个参观过程中，我深刻体会到了党风廉政建设和反腐败斗争的重要性，使自己有强烈的责任感和紧迫感，在工作中切实找到切入点，在自己的工作岗位上发挥党员的先锋模范作用，起到带头和带动作用。
二、通过观看反腐倡廉图片展览活动，促使我进一步筑牢反腐防线，坚持防微杜渐，时刻为自己敲醒警钟。
俗话说：一失足成千古恨。然而真正品尝了其中的滋味，那后悔可就晚亦。所以，强化自律意识，构筑廉洁从政的警世防线，是对每个党员干部的考验。在现今这个物溢横流的社会，由于各方面因素的影响，使少数腐败分子有机可乘，这已经成为广大人民群众注目的一个焦点。在与时俱进的今天，我们学院相应采取了一系列反腐倡廉的警示教育，通过读报纸、出宣传栏等多种多样的形式开展警示教育，使我们干部群众的廉洁自律意识明显提高，服务意识不断增强。
三、通过观看反腐倡廉图片展览活动，使我更深切体会到了立党为公，执政为民的必要性。
把“三个代表”重要思想做为自己的工作实践，结合自己的工作实际，做谦虚朴实、严于律己、廉洁奉公的表率。在生活中，我的人生格言是：堂堂正正做人，认认真真做事。强化反腐倡廉意识是我作为一名党员义不容辞的责任，在错综复杂的社会中我要找准自己的人生航标，始终保持奋发进取的精神状态，真正筑牢拒腐防变的思想道德防线。
四、是守住根本，把好“思想关”。
观念决定行为，只有树立正确的世界观、人生观、价值观，在工作生活中才能有正确的追求，才能保持健康的心态和平和的心境。近年来，我们大力加强廉政文化，营造浓厚的廉政文化氛围，筑牢了廉
洁勤政思想根基。
五、是加强学习，把好“能力关”。
学习是做好一切工作的前提。只有正确判断是非，分清假丑恶、真善美，才能想明白一个人怎么活着才算有价值、有意义。为帮助干部职工提高防腐拒变能力，近年来，我们开展廉政教育，增强了
干部职工规避执法风险的能力。
六、是着眼亲情，把好“家庭关”。
家庭是党风廉政建设的重要阵地，为增强干部职工遵纪守法、廉洁自律意识，家庭助廉工作成效明显。
七、是沟通引导，把好“预防关”。
及时了解干部思想动向，化解工作矛盾心结，是做好廉政建设、预防职务犯罪的有效手段。我们把廉政教育和关心个人生活相结合，经常性开展谈心谈话活动，打好廉政“预防针”。同时加强正面
典型引导，树立了爱岗敬业、廉洁勤政的典型模范形象。以上是观看反腐倡廉图片展览活动的一些体会和感想，作为一教育工作者，我们只有永远服从于人民的利益，才能真正做到执政为民，才能确保我们的事业永远兴旺发达！
                     资产安全处 郑志刚

参观克拉玛依市廉政教育基地心得体会

王建斌

   学校组织全体中层干部前往克拉玛依市廉政教育基地参观学习。参观后大家纷纷表示，一幕幕触目惊心的案件让人内心深受触动，上了一堂形象生动的警示教育课。 
    参观中大家认真听取讲解员讲解和观看了由“腐败与反腐败”、“中国共产党反腐历程”、“勤廉风范”等几部分组成的廉政教育展览。观看了因贪欲之害走上犯罪道路的在押服刑人员现身说法电视片，更是让在场的人感触万千，印象深刻。“通过这种形象生动的教育方式，有利于增强廉政教育的感染力、渗透力和影响力，使党的反腐倡廉建设更加深入人心”。
    我要强化“正己才能正人”的意识，自觉遵守党纪党规。加深了对“做清官是大智慧”的深刻认识。不少党员和中层干部在参观完后表示，让大家的心灵再次受到了震撼，接受了一次深刻的洗涤。千里之堤毁于蚁穴，今后要时刻绷紧反腐倡廉这根弦，筑牢反腐防线，一定要引以为戒，一定要保持清醒的头脑，一定要牢记血的教训，一定要以党的宗旨严格要求自己，做到警钟长鸣，永葆廉洁本色，做到勤政廉政履职。整个参观活动，我对此感受颇深，启发很大。具体心得体会如下：
一、通过参观,提高了党员干部及我们的思想政治素质,增强了拒腐防变能力,使我们树立了正确的世界观,人生观,价值观,权利观！在物欲横流的当今社会,人们无利而不往,少数干部的放任自流,给国家和人民造成了巨大的财产流失,同时也带坏了一批干部,从而形成了不良的社会风气,《中国共产党党员领导干部廉洁从政若干准则》颁布,这有力的说明了我们党有决心有信心把反腐倡廉工作抓紧抓好。我应做到认认真真的学,扎扎实实地学 ,在工作中切实找到切入点,并做到学以致用。
二、就学校而言，是一个培养学生培养国家栋梁的摇篮，我们每个人都是主人翁，都是灵魂的工程师，这样环境和岗位越发要求了自身素质与意识的综合考验，所以在工作中,筑牢反腐防线,吸取他人教训,防患于未然,坚持防微杜渐,时刻为自己敲醒警钟,要明白自己该"做什么",不该"做什么",俗话说:一失足成千古恨,然而真正品尝了其中的滋味,那后悔可就晚了,所以,强化自律意识,构筑廉洁从政的警示防线,是对每个党员干部和老师们的考验.在与时俱进的今天,应加大反腐倡廉工作的力度,在今后的工作中也应采取了一系列反腐倡廉的警示教育,通过党课,报纸,宣传栏等多种多样的形式开展警示教育,使全体党员的党纪法规明显增强,我们每位老师的廉洁自律意识明显提高,使廉政工作贯穿于整个工作中。
三、通过参观,我们更深切体会到了立党为公,执政为民，以人为本的必要性,把"三个代表"的重要思想和科学发展观要求做为自己的工作实践准则,时刻跟人民群众联系在一起,结合自己的工作实际,做谦虚朴实,严于律己,廉洁奉公的表率,在生活中,我的人生格言是:老老实实做人,踏踏实实做事,快快乐乐生活。始终保持奋发进取的精神状态,真正筑牢拒腐防变的思想道德防线。
让我们携手共进,在自己平凡的工作岗位中深入学习科学发展观,让廉政之风盛行,唯有这样,才能利己,利人,利国，唯有这样，才能深入的洗涤心灵，唯有这样，才能在教师这一平凡的岗位上培养出更多更好的学生，更优秀的高技能人才。 
以上是我在参观后的所思所想，一点感悟及体会。在这其中，我深知作为学校一名中层干部，需要学习的东西很多，自身也有很多的不足，不过，我将一如既往的提高自己，尽量克服自己缺点，努力的以一个共产党员的标准来严格要求自己，为学校的发展，为祖国的发展奉献自己绵薄之力！
廉洁从政教育心得

周永新
2013年8月29日，克拉玛依职业技术学院全体中层干部参加了廉洁从政主题教育活动。学院党委书记彭建春同志进行了党风廉政建设集体谈话，学院领导及全体中层干部共51人到克拉玛依廉政教育基地进行了参观学习。

在克拉玛依廉政教育基地大家认真听取讲解员的讲解，观看了党风廉政建设自新民主主义革命到党的十八大召开后的历史变革、廉政图片及文字展览、电子屏警钟、贪腐分子忏悔墙，并以违纪违法典型案例分析了腐败现象的关卡和腐败心理的形成。

通过教育和学习，大家感受深刻，现将教育心得总结如下：
作为一名教师，廉洁是教师立教之本。廉洁所持，道之所存；道之所存，师之所立。孟子认为“教者必以正”，为师不廉，师道必坏，师道坏则必误学子。教师不仅要用广博的学识，授业解惑，而且还要用高尚的人格魅力立身传道，成为学生求智、做人的楷模。因此，教师要“修身慎行，敦方正直，清廉洁白、恬淡无为”；要处处为人师表，从小事做起，从自我做起，率先垂范，作出表率，刻刻提醒自己要实实在在求学问、认认真真当老师、清清白白干事情，全身心地投入到自己所钟爱的事业和工作中。唯其如此，才能保证教书育人的实效，学生才会“亲其师，信其道”，进而“乐其道”。有利于培育学生正确的价值观和高尚的道德情操，让学生从小就具有抵抗腐败的免疫力；有利于依法治教，防止腐败，树立教育的良好形象，促进教育事业健康和谐发展。

作为一名中层干部，只有不断加强思想道德修养，坚持自重、自省、自警、自励，常修为政之德，常思贪欲之害，常怀律已之心，用理性控制私欲，才能自觉抵制各种腐朽思想的侵蚀，真正做到秉公用权、廉洁从政。要站在讲政治的高度，把学习作为一种责任，一种意识，通过学习来树立秉公用权廉洁从政的理想信念。

作为一名中层干部，就要襟怀坦白，光明磊落，一身正气。就要严于律己，身体力行，率先垂范，起好模范带头作用。要时刻把人民的利益放在心上，要时刻保持艰苦奋斗的作风，堂堂正正做人，勤勤恳恳工作，清清白白做官。任何时候、任何条件下，都能安得下心，守得住身，做到慎独、慎欲、慎权、慎微，增强拒腐防变的能力，成为广大师生面前的一面旗帜。

作为一名中层干部，要虚心地、真诚地接受监督和批评，这是增强免疫力的内在力量，是抵御各种诱惑，坚持秉公用权，廉洁从政的重要保证。秉公用权、廉洁从政，自觉接受党组织和群众的监督，坚持阳光操作，做到政策公开、办事流程公开、办事公正，规范运行，有效防止暗箱操作，只有这样，才能真正树立起秉公用权、廉洁从政的良好风气，成为让组织放心、让群众满意的领导干部。
参观廉政教育基地心得体会

                            姚新冬

8月29日，我院中层干部在学院领导的带领下去克拉玛依市廉政教育基地进行了参观并观看了警示教育片，内心感触颇深，有以下几点体会：
     一、充分认识到源头防腐其重要意义

通过这次统一组织的廉政教育，认识到如果不坚决反对和有效预防腐败，听任腐败现象在党内滋长蔓延，就不可能保持政权稳定，不坚持不懈地做好反腐倡廉、拒腐防变工作，党的执政地位就有丧失的危险，党就有可能走向自我毁灭。进一步加强党风廉政建设，是从源头上防治腐败的根本举措，对于提高党的执政能力、巩固党的执政地位，具有十分重要的意义，为学院干部队伍的纯洁性提供了有效作用。
      二、 要自觉增强拒腐防变意识

党员领导干部是反腐倡廉教育工作的重点。作为一名党员领导干部就要带头认真学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想的精神实质，深入、系统地学习党的基本理论、基本路线、基本纲领和基本经验，主动接受从政道德教育、党的优良传统和作风教育、党纪条规和国家法律法规教育，坚定共产主义的远大理想，坚定建设有中国特色社会主义的信念，不断提高学习的自觉性、主动性，打牢思想基础，筑严思想防线，常修为政之德、常思贪欲之害、常怀律己之心，切实做到勤政为民、廉洁从政。

      三、要提高拒腐防变的能力

通过教育基地的参观和观看警示教育片，我们看到许多铸成大错的领导干部，就是从一些不起眼的小便宜、小动作、小利益开始，诱发其私欲膨胀，不顾党员领导干部的基本原则，心存侥幸，降低了标准，放松了要求，逐步陷入不可自拔的境地，造成对国家、对社会、对人民无法弥补的巨大损失。我单位被人们认为是清水衙门，自然少了这些贪污受贿滋生的土壤，但是古人云“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”，作为党员领导干部就要警钟长鸣，时刻用党员领导干部的标准严格要求自己，严格遵守党的纪律，牢记“两个务必”，做到“八个坚持、八个反对”，防微杜渐，从我做起，从现在做起，从一切能够做的事情做起，永葆共产党员的先进性，不断提高拒腐防变的能力。

四、要自觉接受监督

    党员领导干部要自觉接受来自各方面的监督，牢记全心全意为人民服务的宗旨，树立正确权力观、地位观和利益观，坚持权为民所用，情为民所系，利为民所谋，做人民的公仆，始终保持共产党员的先进性。坚持机关服务基层、党员服务群众，以创新的意识、创新的精神、创新的思路去工作，做一名廉洁自律、认真履行“一岗双责”的党的宣传思想战线的党员领导干部。

                                                       

学院党风廉政教育培训心得体会
丁恒
按照学院党委的统一部署，8月29日我参观了克拉玛依市廉政教育基地。通过学习教育我进一步认识到只有真正打牢思想政治基础，筑严思想政治防线，才能牢固树立马克思列宁主义的世界观、人生观和价值观，牢固树立正确的权力观、地位观和利益观。从而进一步增强思想政治素质，增强拒腐防变意识和能力，保持清正廉洁的自觉性，自觉遵守党纪国法，在思想上筑起党风廉政建设防线和思想道德防线。现就学习情况做一简要汇报：

一、按照党员干部廉政建设的要求，争做勤政廉政表率。在工作中增强政治责任意识，在其位、谋其政、负其责、尽其力。时刻记住党和人民赋予的重托，真心实意为共青团组织服务，为广大青年团员服务。
二、增强宗旨意识，做想青年团员所想、急青年团员所急的表率。在树立良好形象上率先垂范，以自己的人格力量赢得大家的尊重和信赖。切实规范自己的言行，不该去的地方不去，不该沾的东西不沾，不该做的事情不做，以良好的形象取信于人。

三、强化廉洁从政意识，做严格自律，廉洁从政的表率。在实际工作生活中，一要能顶得住歪理。在市场经济条件下，由于利益主义、拜金主义、享乐主义等腐朽思想的侵袭，一些歪理邪说在社会上流行，在正确行使权力时，就必须提高觉悟，坚定信念，锤炼意志，增强免疫力，真正做到理想信念不动摇，大是大非不糊涂，党性原则不丧失，不被歪理邪说所俘虏。二要耐得住清贫，树立正确的利益观。要抗得住诱惑，坚持自重、自省、自警、自励。要坚持原则、秉公办事、公私分明，特别要慎重交友、慎重用权，尊重自己的人格，珍惜自己的声誉。
四、加强学习和修养，做不断提高自身素质和工作水平的表率。首先，坚持从大局出发，坚持人民群众利益至高无尚的大局意识，是做好一切工作的动力基础，也是我今后加强学习和修养的追求方向。在强化这一观念时，联系自身的思想实际，想一想自己如何为广大青年团员工作，真正做到重事业、淡名利、争贡献。其次，还要坚持解放思想，实事求是。进一步高度深化认识、理解和加强思想政治建设的重要性和必要性，以与时俱进的思想和开拓进取的精神风貌，凝心聚力开展各项工作。要坚持深入实际调查研究。勤于学习、勤于思考、勤于调研。要长期保持奋发进取、心平气和的精神状态。在开明开放、舒畅和谐的政治环境和社会氛围中，团结协作、严守纪律、坚强意志、奋发向上，更加努力地在加快发展中严于律已、宽以待人，以诚为本，以实为本，扎实有效地促进党风廉政建设和反腐败斗争，为共青团事业作出自己应有的贡献
                                                   丁恒

                                              2013年9月8日
党风廉政建设


警示教育资料


（二）
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